
  

　　　

２１日　（木）・・・・・倉井ヨネ様　お誕生日
２２日　（金）・・・・・大山静子様　お誕生日　夜間想定避難訓練
２３日　（土）・・・・・武田マサイ様　お誕生日
２７日　（水）・・・・・ふれあいおいしさ広場　
　　　　　　　　　　　　内木和兵様　お誕生日
２８日　（木）・・・・・いしばし苑開所式

　７日　（土）・・・・・岡山サヨ子様　お誕生日
１０日　（火）・・・・・グリム保育園交流会
１２日　（木）・・・・・ふれあいおいしさ広場
１１日　（水）・・・・・高山キク様　お誕生日

　
　　　　　 　

　　　


   　
　　　

　

《１１月１５日～１２月１４日まで》
1１月

1２月
　　　　　　　　　　　

　第２回いしばし体育祭を行
いました。
　今年は、玉入れ、お玉リ
レーをご利用者にしていただ
きました。「楽しかった。また
やりたい」等の声も聞かれ、
思い出に残る体育祭となった
ようです。
　職員による綱引きでは、自
分のチームを一所懸命応援し
て下さり、職員も楽しく参加で
きました。
　今年は白組が優勝しまし
た。

　台風のため、予定され
ていた遠足に行けなく
なってしまい、施設にて
「東京オリンピック」を鑑
賞しました。
　「なつかしい」「このころ
はね」と昔を思い出し笑
顔で私達にお話しして下
さるご利用者が多くい
らっしゃいました。
　当時を思い出されたの
か、真剣にご覧になって
いる様子が見られまし
た。

　秋の風物詩、干し柿をつくりました。
女性の方々には、皮を包丁で丁寧に手
際よく剥いていただきました。
　男性には、紐で結んで鍋で湯がいて、
竿に干していただきました。「初めてやる
な」という声があがっていました。
　ご利用者の方々が、協力して作った干
し柿、食べごろが楽しみですね。ご来荘
の際は、ぜひ中庭をご覧ください。

　　１１月に入り朝晩の冷え込みもいっそう厳しくなり、日中も冷たい風を感じる
事が多くなってきました。
　　　施設では暖房を入れ、これからの寒さに対策も万全です。まだまだ日中
との温度差がありますので、ご家族の皆様も体調を崩されないよう気をつけて
お過ごしください。
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いしばし新聞 

  １２月１日、現在建設中の下野市地域密着型特別養護老人

ホームが、 ついにオープン致します。外観は、蔵作りをモチーフ

にした建物で、入居定員は２９名。居室は、入居者の個性や生活

のリズムを保つ為、完全個室となっております。また、入居者一人

一人にきめ細やかなケアが可能となるよう、出来る限り少人数の

グループ（１０名・１０名・９名の３ユニット）になっております。  

   

  入居者が住み慣れた地域のなかで、今までと変わらない生活

が継続できるよう、また、栃の木会の基本理念でもあります『利用

者並びに地域の人々に信頼される施設』作りを目指し、オープニン

グスタッフ一同全力を尽くしてまいります。 

   
  


