
　　1・2日・・・・・しもつけ荘・地域密着型しもつけ荘・みなと荘・いしばし
　　　　　　　　　　（　おせち・お雑煮・祝い膳　）

　　　　　7日・・・・・しもつけ荘・みなと荘・いしばし
　　　　　　　　　　（　七草粥　）
　　10日・・・・・いしばし
　　　　　　　　　　（　いしばしカフェ　ババロア　）
　　17日・・・・・みなと荘
　　　　　　　　　　（　鍋パーティー　）　
　　21日・・・・・地域密着型しもつけ荘
　　　　　　　　　　（　おでん　）
　　22日・・・・・しもつけ荘
　　　　　　　　　　（　行事食　）
　　23日・・・・・いしばし

　　　　　　　　　　　　　（　いしばしカフェ　カフェオレゼリー　）
 　 31日・・・・・しもつけ荘デイサービス
　　　　　　　　　　（　ご当地グルメ　）

　

　

(栄養・給食管理部門編集員 齋藤より) 

 

 
 

  
 あけましておめでとうございます。栄養・給食管理部門では、皆様に「食事が楽しみ！」と 
思って頂けるよう今年も様々な行事食の企画に努めて参ります。毎日美味しく、安全な食事をお届けできるよう業務に 
取り組んで行きます。今年もどうぞよろしくお願い致します。 
 
 

平成３１年１月 第９４号 

 12月25日クリスマス会を行ないました。 
「彩りがきれい!おいしい!」と皆さんに大好評でした。 

 12月25日地域密着型しもつけ荘と 

しもつけ荘デイサービスではクリスマスランチをご用意致しました。 

 おやつのトナカイのビスケットは「かわいい!」と喜んで頂けました。 

12月25日 

タンドリーチキン、じゃが芋のグラタン、エビピラフ、ミネストローネをご用意しました。 
食後にはクリスマスケーキを皆さんのところへお届けしました。 
ケーキは皆さん夢中になって召し上がっており喜んで頂けました。 

 12月31日はそれぞれの施設で年越しそばを 

ご用意しました。いしばしでは、手打ちそばをご用意しました。 

手打ちそばでしか味わえない蕎麦の香りや 

食感を楽しんで頂けたようで皆さんに大好評でした。 
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